
なな ら

ごみゼロ大作戦！！ 浜寺公園でBBQ＆プール遊び

児童発達支援・放課後デイサービス

夏休みが始まって、約2週間が経ちました。
なならの子どもたちは、暑さに負けず、外での遊びやイベントに参加してくれ、楽しく元気に過ごしています(̂ ^♪
熱中症対策を入念に行っており、塩分タブレットやOS1を常備して、安全に遊べるように工夫しております☀

また、週ごとに集団で遊べる遊びを考えて、室内や室外で楽しみ、いろいろなコミュニケーションをと
りながら過ごしています✨
お盆はご自宅で休まれる方も多いとは思いますが、みなさんが来てくれることを職員一同楽しみに
待っております💪

2025.09 月号2025.09 月号ななら通信vol.05ななら通信vol.05

天神祭りの日に、みんなでごみゼロ大作戦を行いまし
た！オリジナルTシャツを着て、グループで協力して
ゴミを探し、分別していきました(^^♪天神祭りをいろ
いろな人に楽しんでもらえるように、いっぱい頑張りま
した！出店で食べ物を買ったり、射的を楽しんだりして
過ごしました☺

電車で浜寺公園に行き、
BBQとプールを楽しみました🤗
自分で切符を買ったり、
電車で静かに過ごしたり、
日頃味わえない体験もして
来ました✨



療 育 紹 介

・今川公園でスイカ割りをしました🍉

・七夕飾りをしました☆彡

・東住吉図書館で本をたくさんかりてきました！

・ヤングアメリカンズに参加しました！

７月のニュース７月のニュース

運動療育運動療育
担当｜伊藤担当｜伊藤火曜

日

隠れ鬼や遊具遊びをして過ごしました😊公園で遊ぶことが日課になってお
り、元気よく遊んでいます！鬼遊びでは、みんなで決めたルールを守って遊
べるようになってきました✨

箱の中身あてゲームをしました！目隠しをした子にお題の物を渡して、形や
触感で何が入っているかを当てていきました。当たったときには、大はしゃ
ぎで喜んでいました(̂ ^♪

水曜
日
言語療育言語療育
担当｜中村(り)担当｜中村(り)

風船遊びをしました。風船にビニールテープを巻くと、バスケットボールの
ように弾むことを学び、ドリブルしたり、投げたりして遊びました(̂ ^♪雨
の日や暑さが厳しい日でも、たくさん体を動かすことができました！

ボール運動ボール運動
担当｜伊藤担当｜伊藤木曜

日

たこ焼パーティをしました。たこが苦手な子はたこ無しでつくり、自
分の好きな具を混ぜてつくりました🐙さすが関西人で、とってもきれ
いに焼いてくれる子もいました😊日ごろのクッキングの成果が出てお
り、盛り付けもとても上手になりました！

クッキング療育クッキング療育金曜
日 担当｜中村（り）（か）担当｜中村（り）（か）

みんながルールを覚えてきたUNOをしました。ほとんど全員で参加でき、
勝ったり負けたりを受け入れて楽しく遊ぶことができています(̂ ^♪

レクリエーションレクリエーション
担当｜倉澤担当｜倉澤月曜

日



2025年9月
カレンダーなな ら

・お出かけイベント（１３日）
→内容は追って連絡させていただきます。

・長居植物園ピクニック・博物館（２７日）

・お出かけイベント（１３日）
→内容は追って連絡させていただきます。

・長居植物園ピクニック・博物館（２７日）

月
1 2 3

8 9 10

4 5 6

14

7

15 16 17 18

11

19

12 13

24 25 26 27

20

28

21

29

22 23

火 水 木 金 土 日

ST(言語療育) ボール運動体つくり運動

レクリエーション

レクリエーション

ST(言語療育) ボール運動 クッキング
レクリエーション

レクリエーションレクリエーション
・お出かけ

　　　　（買い物体験）　　　
・室内遊び
(ゲーム大会)
　　　

・お出かけ
　植物園、
　自然史博物館

・お出かけ
場所はお楽しみに

・室内遊び
(ものづくり)

体つくり運動

レクリエーション

敬老の日

秋分の日

ST(言語療育) ボール運動 クッキング体つくり運動

レクリエーション 体つくり運動

レクリエーション

レクリエーション

ST(言語療育) ボール運動 クッキング

30

９月のイベント予定
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